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 Samedi 13 septembre 2008 
 
 

Groupe des Aphasiques du Pas de Calais 
 

 
…Nous sommes des aphasiques. 
Nous avons du mal à comprendre, parler, lire et écrire….Nous 
proposons aux autres aphasiques d’échanger sur nos difficultés 
pour mieux envisager l’avenir. 

Nous avons des antennes de Calais, de Berck, de 
Fouquierès-lès-Lens : 

 
- Centre Jacques Calvé - Service Orthophonie - 72  
Esplanade Parmentier - 62608 – BERCK sur MER – tel : 
0 826 02 02 62. 
 - Etablissement Ste Barbe - 4 rue d’Artois - FOUQUIERES-
lès-LENS - tel : 08 26 20 78 00.  
 -  Centre Hospitalier de Calais – Service Neurologie – 11 
Quai du Commerce – BP 339 – 62100 – CALAIS – tel : 03 21 
46 33 33. 
 
Les nouveautés du GAPC : 
 
L’Etablissement Ste Barbe de Fouquières lez Lens vous 

invite à sa kermesse annuelle :  
Mercredi 17 septembre, à partir de 13h.  

Venez-y nombreux ! 
 
Devinette : C’est le jour de la fête au village, et Arthur et 
Noemie vont avec leur parent au restaurant. Ils entendent ceci : 
 
 
 
 
 
Question: Comment est-ce possible? La solution est dans le 
journal « Not’Parlache » ! 
 
Patois : Cafougnette travaille au fond de la mine. Il doit 
transporter sur le chantier des bois de soutènement. Le porion 
l'interpelle : - Hé là, ti ! Commint qu'cha s'fait qu'té portes 
seul'mint un bos à l'fos ? Tes comarates, i n'in portent deux à 
chaque cop ! - Ouais, mais eusses, i sont trop fates pour faire 
deux voïaches comme mi ! 
« Hé la,vous, comment se fait-il que vous portez seulement un bois a la 
fois ? Vos camarades ils transpostent deux à chaque fois ! Oui, mais eux, 
il sont trop fatigues pour faire deux voyages comme moi ! »  

« Trois femmes ont chacune deux filles. Elles se 
rendent ensemble au restaurant pour manger. Il n' y a 
que sept chaises dans le restaurant. Chacune s’assoie 
sur une chaise. ».  
 
Le bureau 2008: Jean-Claude, Micheline, Rose-

Marie, Hubert, Martine, Charles et René. 
 

Présidente : R.M.Delbaere, 25 Résidence 
Maurice Lemaître, 62217 Beaurains. 
Tel : 06 30 08 41 47. 
E-Mail : delbaere.rm@orange.fr  
 
Trésorier : J.C.Chaudron, 5 Allée des 
Peupliers, 59190 Morbecque. 
Tel : 03 28 41 97 48. 
 
Secrétaire : Micheline Trépagne, 14 
Impasse du Moulin St Jean, 62600 
Berck. 
Tel : 03 21 09 02 99. 
 
Vice-présidente chargée de la diffusion : 
Martine Provin, 7 rue des Lucioles, 
62180 – Rang du Fliers. 
Tel : 03 21 94 39 34. 
 
Vice-président chargé de la Presse : 
Charles Dumont, 285 rue de Lumbres 
62850 – Licques. 
Tel : 03 21 35 05 95. 
 
Trésorier Adjoint : 
Hubert Delbaere, 25 Résidence Maurice 
Lemaître, 62217 Beaurains. 
Tel : 03 21 51 67 63. 
 
Secretaire-Adjoint chargé de la ville 
d’Arras : 
René Hembert, 16 rue Florimond Roger, 
62000 – Arras 
Tel : 03 21 73 45 27. 
 
Site : www.aphasique62.fr.
Le GAPC pour aller à la mine de Lewarde. (p3)



 

L’Etablissement Ste Barbe de Fouquiéres lez Lens vous invite à sa 
kermesse annuelle : Mercredi 17 septembre. 

 
A l’accueil 

13h15 : Lâcher de pigeon par le club de Noyelles sous Lens. 
A partir de 13h30 :  
- tour en calèche par M. Dage et le Relais des Sources. (le départ et le retour se font à 
l’accueil). 
 

Dans le parc 
A partir de 13h30 : 
- Pétanque par la « Pétanque Loconoise ». 
- Sarbacane et fléchettes. 
- Chamboule tout. 
- Javelot. 
A 17h30 : remise des lots aux trois premiers de 
chaque activité sportive. 
 

Sur le parking 
A partir de 13h30 : 
- Tir à l’arc par Sylvain Beaumard, champion d’Europe h
- Parcours chronométré par le service « Ergothérapie ». 
- Handisport, par l’association handisport de Liévin. 
A 14h et 16h : démonstration de chiens par l’Anecah et G
 

Dans le hall d’animation et sur 
A partir de 13h : 
- Jeux anciens. 
- Baby-foot. 
- Atelier de peinture par « L’association des Paralysés de
Melle Christine Minet, peintre avec la bouche et Mr Hen
pied (sous réserve). 
- Présentation de plusieurs associations. 
 

Dans le self 
De 14h à 16h :  
- Tennis de table par 
 
A partir de 15h : 
- collation (café, jus d

 
 

L’entrée est libre et ouvert
Famille et amis sont les bie

 
Pour tout renseignement, s’adresser à Nathalie ou Sylvie, S
andisport. 

régory (sous réserve). 

la terrasse 

 France », avec la participation de 
ri Clairy Hembert, peintre avec les 
le service « kinésithérapie ». 

e fruit …) 

e à tous, 
nvenus ! 

ervice animation, 03 21 08 98 54. 



Un petit tour à Lewarde ! 
Installé sur le carreau de l’ancienne fosse Delloye, sur un site de 

huit hectares, le Centre Historique Minier est le plus grand 
musée de la mine en France. 

 
C’était le samedi 28 juin. Il faisait un temps gris. Nous avons rendez-vous à Lewarde, 

ou autrefois, c’était les mineurs qui faisaient vivre la mine de charbon. 
 
 Mais pour commencer, nous avons été « au 
Briquet », c’est dire le « casse-croûte » que le 
mineur mangeait pendant sa pause, qui a donné son 
nom au restaurant établi sur le carreau de l’ancienne 
fosse Delloye. 

 
 Nous avons mangés de la 
flamiche aux oignons, de 
l’escalope de volaille sauce au 
genièvre de Loos et une Vaquette 
du mineur, c'est-à-dire une tarte à la
 
 Après, on s’est rendu, en com
des pendus, salle de bains où un m
changeaient. Puis c’est la lampis
casques munis d’une torche. Et no
jaune ! 
 
 Et puis, on est ensuite 
confies à un nouveau guide, 
ancien mineur, pour emprunter le 
train minier jusqu’au puits où on 
« descend » dans les 450 mètres 
de galeries. 
 

Tout le monde  
pénètre alors 
dans les dix 
chantiers  

 
Thomas et le guide. 

d’extraction du m
 
On voit co

charbon. Les c
matériaux aut
fonctionnement.
plus savant ! 
 
Micheline, Thomas et Patricia. 
 vergeoise, avec du café. 

pagnie du premier guide, dans la salle 
illier de mineurs se douchaient et se 

terie, où les mineurs prennent leurs 
us, on fait de même avec notre casque 
 
Salle des pendus 
 
René, Odile, Christian, Eric, Micheline, 
Patricia, Rose-Marie, Henri et Thomas.
inerai. 

mment ils faisaient pour extraire du 
hantiers sont reconstitués avec des 

hentiques et des machines en 
 Tout le monde est sortis de la, en étant 

RMD 



A Hazebrouck : l’atelier « Langage » 
avec Micheline Trepagne, 

le samedi 14 juin. 

 
L’atelier « Langage » a eu lieu le 

samedi 14 juin, de 15h à 17h, au Centre 
Socio-Éducatif d’Hazebrouck. C’est 
Micheline Trépagne, orthophoniste à Berck, 
qui l’anime. 

C’est tout d’abord un jeu de questions 
très simples où chacun participe. 

Et puis, peu a peu, les questions ont pris 
de la longueur, mais cela se fait dans la bonne 
humeur. 

C’est l’heure de la pause de 10mn qui est 
la bienvenue ! 

Après cela, Micheline a mis des photos 
de tableaux, célèbres ou non, des dessins sur 
une table et nous a demandé d’en choisir un par 
personne.  

 
 
 

Chacun son tour, en étant assis, on doit 
dire pourquoi on l’a préféré aux autres. 

Et puis, de phrase en phrase, les 3 heures 
ont défilé, comme si elles étaient encore à 
faire ! 

L’assemblée était vraiment contente, et on 
s’est dit « au revoir et à bientôt ! » 

RMD. 
 

 
La vie 

Poème tiré de « Sortie de l’Ombre », d’Arlette Dodret, aphasique. 
 

Un jour rose, un jour noir, 
C’est le sort de chacun. 
Les jours passent, un a un, 
Et toujours arrive l’espoir 
 
Le rose c’est la rose. 
Pétales éparpillés, séchés, 
En souvenir du vent 
Ou de très bons moments. 

Le noir c’est le deuil. 
C’est aussi la fête. 
L’un avec son chagrin caché, 
L’autre avec ses paillettes étalées. 
 
A chacun sa force, son combat. 
A l’autre sa volonté, sa bonté. 
Et toi être cher avec le passé, 
Espère en lui, en elle, qui se bat. 

 
Micheline 

 
Hubert et René. 

 
Odile et Christian 



Samedi 17 mai 2008, rencontre annuelle des aphasiques de la France 
 

La présidente, le trésorier Jean-Claude Chaudron, et le 
trésorier adjoint Hubert Delbaere du Groupe des 
Aphasiques du Pas de Calais, sont allés à St Etienne pour 
une assemblée générale annuelle de la Fédération Nationale 
des Aphasiques de France, avec le président Jean-
Dominique Journet et le bureau de la FNAF, et les 28 
groupes présents ou représentés des différentes régions de 
toute la France et il y avait 9 groupes absents. 

 
Devant une assemblée pleine d’une 

centaines de personnes, avant de commencer la 
réunion, Jean-Dominique Journet nous a 
présenté différentes personnalités dont Mr Jean-
François Chossy, Député de la Loire, qui nous a 
beaucoup aidé sur la Loi du 11 février 2005, Mr 
Rey, Conseiller Général de la Loire, Mme 
Neyme, Conseillère à la Mairie de St Etienne.  

De gauche à droite : Le président de la FNAF, 
Jean-Dominique Journet 

 Mme Neyme, Mr Chossy. 

 
Ensuite, le président a enchaîne avec le 

rapport moral, donc voici quelques extraits.  
 

Tout d’abord, il y a deux nouveaux groupes : celui de 
l’Ain et celui de Charente-Maritime, ce qui fait 37 groupes 
pour l’instant. 
Ensuite, un « Livret sans Parole » a été donné aux Groupes, 
mais il faudra commander si on veut en recevoir d’autres. 

Après l’étude des statistiques du site de la FNAF, Jean-
Dominique Journet nous a présenté un projet de film « Ils 
parlent de leur aphasie » mis en route pas des etudiantes-
orthophonistes pour faire connaître l’aphasie. On verra 
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Jean-Dominique Journet, Mr Rey 
lorsqu’il sortira. 

La demande d’agrément national pour la 
eprésentation des usagers de la FNAF qui se 
endent dans les services des hôpitaux ou de 
anté publique pour parler et voir de nouveaux 
phasiques, a abouti. Les présidents des 
roupes ont une copie de la lettre de la 
irection générale de la santé, du 26 octobre 
007 

La journée de la prévention des AVC et 
e l’infarctus du myocarde, sera le 29 octobre 
008.  

Le prochain Congrès aura lieu l’année pro
009, dans un centre de vacance. 
nsuite, le Congrès 2010 aura lieu à Tours, pour le
ours Nord, et enfin  

le Congrès 2011 aura lieu
’est une très bonne nouvelle ! Nous en reparleron
 
La secrétaire, Martine Gloaguen, Jean-Dominique 

Journet et Arlette Dodret, pour les affaires 
ponctuelles. 
 
Une photo de la salle. 
chaine prés d’Aix en Provence, du 21 au 24 mai 

 week-end de l’Ascension , dans l’hotel Mercure 

 dans le Pas-de-Calais ! 
s ! 

Rose-Marie Delbaere   



 

 Bulletin d’adhésion 2008 au Groupe des Aphasiques du Pas de Calais 

Je désire adhérer en 2008 au G.A.P.C. en versant ma cotisation annuelle : 

*Je suis aphasique, et j’adhère seul…..……………………………………....................�10 €    �20€ 

*Je suis aphasique, j’adhère avec mon conjoint………….……………………..........�15 €     �30€ 

*je règle ma participation de Membre Bienfaiteur :                                                   � 16€   � 23€   � 31€    

                                                                                                                        � 39€   � 47€   � 76€  �
Autre 

Nom : E-mail : 

Adresse : Date : 

Téléphone : Signature :  

Règlement: Par chèque au nom du G.A.P.C. (Groupe des Aphasiques du Pas de Calais).  

Et l’adresser à Jean-Claude Chaudron - 5 Allée des Peupliers - 59190 - Morbecque.  

Réponse à la devinette : Il y a 1 grand-mère + ses 2 filles + leurs 2 filles. ( 1+2+4 = 7 ) 
 
Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- Cuisine- 

Pain de chien. 
 
 Emiettez le pain en petit morceau. Ajoutez du lait, 3 œufs, un peu de farine, du sucre et 
un peu de flan tremper dans du rhum avec les raisins dedans. Bien mélanger le tout. Mettre dans 
la tourtière. Au dessus, mettre la vergeoise avec des morceaux de beurre. Mettre au four un 
quart d’heure. 

Antenne de Fouquiéres 
 
Ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinateur - ordinate 

Ma famille a été récemment confrontée à un événement inattendu et 
bouleversant: une de mes proches a eu une hémorragie cérébrale, la laissant 
hémiplégique, et avec une mobilité résiduelle très réduite. De plus suite à une 
trachéotomie, il lui était impossible de communiquer avec nous.Afin de l'aider à 
surmonter son handicap et surtout pour qu'elle puisse retrouver le contact avec nous, 
nous avons cherché des solutions logicielles. Tout ce que nous avons trouvé était 
insatisfaisant, excessivement cher...D'où l'idée de développer ce qui manquait. 
« DonnerLaParole » est le résultat de ce développement. 

"Donner la parole" 
 

 

Pour la fois prochaine, dans « Not’Parlache » n°51: 
C'est un logiciel qui permet de saisir des mots et des phrases facilement et de 
les restituer en sons. 

Ce logiciel est téléchargeable gratuitement :  
http://donnerlaparole.sourceforge.net/  

Frédéric Déléchamp   


